Преподобный Софроний Печерский


(память 11 марта, 11 мая и 28 августа по старому стилю)





Подвизался в Киево-Печерском монастыре в XIII веке. Строгий подвижник и молитвенник, он всю жизнь носил на себе власяницу и тяжелый железный пояс. Ежедневно преподобный вычи�тывал всю Псалтирь. Мощи святого почивают в Дальних (Феодосиевых) пещерах.


